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LES CO-PORTEURS DE UEVENEMENT

EXN ADEME
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté AGENCE DE LA

Egalité TRANSITION
Fraternité Scotonsaus

L'Agence de la Transition Ecologique participe a la mise
en ceuvre des politiques publiques dans les domaines de
I'environnement, de I'énergie et du développement
durable. Elle met a disposition des entreprises,
collectivités locales, pouvoirs publics et grand public ses
capacités d'expertise et de conseil.

www.ademe.fr

L'Association des Professionnels en Conseil Climat
Energie et Environnement représente les bureaux d’
études qui conseillent les entreprises, collectivités et

établissements publics sur les sujets liés a la
transition énergétique. Parmi ses actions phares, elle
anime des groupes de travail métiers, organise des
webconférences et événements, publie des articles et
autres livrables.

www.apc-climat.fr
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'QU’EST CE QUE LE SOMMET VIRTUEL DE LA MOBILITE DURABLE ?

1 0 de webconfeérences et
jours ateliers dedies aux
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Comment décarboner
les flux de mobilité liés
aux activités des
entreprises et des
administrations ainsi
que les déplacements
des collaborateurs ?

tRRIT
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Comment définir et
mettre en oeuvre une
stratégie et des solutions
en mobilité durable,
inclusive et résiliente, a I
échelle de son territoire ?

A

L'objectif final
Accélérer la décarbonation des mobilités

dans les organisations et sur les territoires

Réduire les besoins
de mobilité

Repenser les ﬁ_ Comprendre
modes de les pratiques
déplacement ﬁﬁ et besoins de
Q mobilité
D@ e

Améliorer
I'impact carbone
des mobilités




Partenaires
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ILS SOUTIENNENT LA 1RE EDITION DU SVMD
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~ LE SVMD EST GRATUIT... MAIS IL A UN COUT!

Soutenir le SVMD en faisant un don
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WEBCONFERENCE

L'adoption des modes actifs

SWD

SOMMET VIRTUEL DE LA
MOBILITE DURABLE

Du 18 au 29 mars 2024

pour un report modal efficace




MOBILITE DURABLE

Bienvenue !



http://www.sommetvirtuelmobilite.com

SV
- ¥V

SOMMET VIRTUEL DE LA
MOBILITE DURABLE

Sébastien Marrec

BL évolution - consultant
Chercheur doctorant
(Universite Rennes 2)

www.sommetvirtuelmobilite.com
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Le choix modal : un processus complexe influencée par de nombreux parametres

Exemple de modele comportemental appliqué au vélo
Adapté du Motivation - Opportunity - Ability (MOA) model (Thegersen, 2009)

Motivation

Attitude positive ou
Valeurs & / négative envers le vélo \

croyances B )
5 Normes sociétales ¥ |ntention

Ecologie _ tion
Santé/ ~  Vélo bien/mal vu dans la » Jaienvie/
société, par mes proches pasenvie de

Bien-étre

Liberte . .

Perception de controle
»  Sentiment de sécurité,

de maitrise par rapport
aux déplacements a vélo

Il existe de nombreux autres modéles comportementaux a explorer :
Joint theory, Norm-activation model, Theory of planned behaviour,
Comprehensive Action Determination Model, efc. ..

Savoirroulera vélo — <« . __
Habitude

Ressources physiques et
materielles

Comportement

Je me déplace ou
non a vélo

Opportunité

Les conditions extérieures
. Ameénagements
Stationnement
Services vélo
Météo
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\ Un long cheminement pour adopter le vélo

Le processus de changement : le modele transthéorique adapté au vélo

« J'en parle & mon
entourage »
« J'y ai pris goiit et je
continue »

Diffusion

|
¢ 'assaie le vélo | »
[ 4 mm e mm s mm o mm s Em e R N N EE N M Em s Em R s mm o Em s Ema - L.
r L. . . Maintien
I « J'aimerai essayer |I
. « Réduire 'usage de d'autres solutions l:-"_ Favoriser la création
ma voiture, pourgquoi !I d'une dynamigue

I pas » P sociale
| « Jamais je ne guitterai Préparation A Consolider la nouvelle
prat

| ma voiture » ‘ I| ique

Contemplation A -

. I
Pré- Permettre le passage 3 |
contemplation Faction Accompagner les cyclistes occasionnels et

réguliers a changer de braquet

source : Modéle = transthéorique = 1.0, Prochaska et C.C. Di Clements (1986} adapts par A. Rocs dans

Rendre IE vélo désirahle pour Ies non_cvclistes une presentation ADEME Comment changer les compartements de maobilité ? Freins et leviers - 2022
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C’est la hausse de
la pratique du vélo

en 2023 en France, portee par le
déplacements utilitaires

Source : Vélo & Territoires




\ La pratique du vélo, une norme sociale qui évolue trés rapidement

La cigarette dans les lieux publics : une norme
Nos habitudes de mobilité sont profondément ancrées dans sociale qui s’est évaporée
les normes sociales. Les normes sociales peuvent évoluer
trés rapidement, l'atteinte d’'une masse critique peut faire
effet de bascule et modifier les comportements collectifs.

Cela fait seulement 15 ans (depuis
2007) gu'il est interdit de fumer dans
les lieux publics fermés. Pourtant, ce
comportement semble inimaginable en
En seulement quelques années, la pratique du vélo a 2024, car la norme sociale 3 évoluer.
largement augmentée et I'ambition des politiques cyclables

a drastiquement changée

Explosion de la pratigue cyclable entre 2019 et 2022. Le vélo peut-il devenir une évidence en 2040, et la
Ul e 2 e voiture individuelle une absurdita ?

. Milieu .
Milieu , . Milieu
; péri-
urbain : rural
urbain

+34% +17% +18%
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\ La pratique du vélo, une norme sociale qui évolue trés rapidement

Plus il y a de cyclistes... Plus il y a de nouveaux cyclistes !
Plusily a de Plus ils sont
cyclistes visibles

Plusilyade Plusilya
cyclistes d’aménagements
ot cyclables

Le wvélo devient plus Plus les
sécurisant automobilistes

‘ sont prudents
Le vélo devient plus
q sécurisant et efficace

. Plus la
Plusily a de circulation

cyclistes ralentit

o

plus sécurisant

La désirabilité du vélo, une
dynamique sociétale a enclencher

Mimétisme comportemental

Education

Suivi des normes sociales

Nouveaux récits qui émergent (publicité,
films, livres, entourage, etc.)

Etc...

« Pour créer une société différente, il
faut déja I'imaginer », Cyril DION
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‘ Comment choisit-on un mode de transport ? Est-ce facile de changer son habitude ?

> o P
(Densité / Diversité / Design | individuelles / biais cognitifs,

i
T 4"’
o | o {1.

5 min
< 3,1 km
~ 055€
0.66 kg CO2

urbain) tudes s e st

Choix des modes o
de transport

{abonnement transport,
propriétaire de voiture/vélo)

Crédits : LaSUr (Laboratoire de Sociologie Urbaine — EPFL), Les déterminants du choix modal
— Synthése des connaissances scientifiques, L'Institut Paris Région — 2020
Images : StorySet / Cartographie : Fonds Positron
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Quels acteurs impliquer pour impulser le changement ?

Elles connaissent
I'ensemble des acteurs de
leur territoire et peuvent
appliquer des politiques
ciblées, mettre en
contact les acteurs

En réunissant de
nombreux collaborateurs
et collaboratrices, ils
structurent les mobilités
quotidiennes de ces
derniers et peuvent leur
proposer des services
favorisant les mobilités
actives

Les collectivités locales, comme
animateur « global » et
accélérateur des changements de
pratique

=
I

Les employeurs, comme animateur
« local », expérimentateur et force
de proposition en services

Les établissements scolaires,
comme animateur « local »,
expérimentateur et formateur des
futur.e.s cyclistes

Les associations d’usagers, comme
formateur, sensibilisateur a la
pratique cyclable et assistance aux
aménagements

Tous les cyclistes de
demain y passent,
l'occasion révée pour leur
donner envie et les
capacités de se déplacer
autrement

Elles possédent une
expertise d’usage
précieuse et une
motivation sans faille &
l'accompagnement a une
pratique sécurisée
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Noe NUSSLI
Haut-Jura Arcade
Chargé de mission Plan vélo

www.sommetvirtuelmobilite.com
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\ Haut-Jura Arcade Communauté - Contexte T—II?JT}UR_A

-— ARCADE

m— COmmunauteé

4 comimunes

10 000 hab.

150 km? de superficie
COTE-D'OR

Dijon

Le territoire en quelgues Mots

- Climat et relief de montagne
SAONE-&-LOIRE bt AR e . ! = P - Forte polarité de la Suisse

- Routes existantes tres contraintes
- Distances faibles entre les pdles
- Faible culture Vélo
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" Plan Vélo Arcade — 3 Axes de développement jusqu’en 2026

1- Aménagements cyclables 2- Services Vélo 3- Animations & Communication
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Expérimentations d’aménagements — les CVCB

Objectif initial : expérimenter I'efficacité et 'acceptabilité d'un marguage
innovant pour le territoire, tester différents marquages (couleurs, resines)
-4 km de linéaire (3km Morbier, Tkm Bellefontaine) — Colts : 12 000€ HT
- Participation financiere des 4 communes et d'Arcade
- Accompagnement du Département : Comptage de vitesses (Avant/Apres)
- Marquages réalises en juillet 2023

- Baisse de la vitesse des véhicules motorises

- Attention a la glissance des résines et autres peintures
- Trés bonne appropriation pour l'usage piéton/cycliste
- Globalement tres positif (élu.es, habitantes.. )

- Autres marquages similaires a venir en 2024
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Location VAE et prime a 'achat

\e”am%ﬂwm Ju re ~T

ancée en 2022 pour compléter

A HAUT-JURA ARCADE

OSEZ LE VELO
ELECTRIQUE &6

ocation

et 300€ (conditionné sur

Montant de I'aide entre 100 : i
les revenus) pour l'achat d'un veélo wuf’ur\“ erritoire

1% Autre condition : avoir expérimenté
30¢ location
de VA

Budget alloué par Arcac
Nombre de dossiers traités: 6 |

NN T YA

r
N 2022, 3 en 2023)

Augmentation des demandes depuis début 2024



http://www.sommetvirtuelmobilite.com

Réparer son vélo / acheter d’occasion

| 1°VOUS NE SAVEZ PAS QUOI FAIRE
DE VOTRE VIEUX VELO ?

ier d'insertion,
no-v‘d-vﬂu mmmulss
revaloriser et permet ainsi de créer des emplois
locoux de Techniciens du réemplol.

“Bertons efecies o Oes MONDUE OO e

memwmu&uﬁw
- Nelier Chanfi

Cofinancé par
I'Union européenne

deg

1 chemin ou Lou SVAW MORBIER
84.33.13.47

COLLECTE DES DONS.

Mardi - 13030 - 17000

Mercred) : 800 - 12h00/ 13130 - 17h00
Jeudi:8h00 - 12000/ 13030 - 16n00
Vendred : 8000 - 12000/ 13030 - 1700
Samed :9n00 - 12100/ 1330 - 17000

MAGASIN DU REEMPLOI
Mercred, Vendred et Somedi
10600 - 1200/ 13130 - 17030

-, BiICLOUTERIE
= JURASSIENNE

ir son véelo

Bourse aux ve

edition avec le Clut

O VTT de

Morez
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Animations aupres des scolaires

Exemples d'actions : Ciné-Vélo, Voyage Vélo (2 jours) au college, VéloBus a I'occasion de Mai a Vélo...

-Lancé en 2022
-5 classes /an sont formées (135 éléves)

- Budget Arcade : 5000€ HT (env. 1000€ / classe)

- Subventionné a 50% (Génération Vélo)

OTres bonne porte d'entrée pour travailler sur les
questions de mobilité avec les équipes pedagogiques

=3 E S

Objectif : Lever les freins a la mobilité douce sur les chemins de I'école

- Animeé par le CPIE du Haut-Jura

- Plusieurs interventions sur 1 semestre dans des classes pilotes

- Concertation avec parents d'éléves, équipe pédagogique, élu.es, centres de loisir, éleves

Exemple de ['école de [ongchaumoais : En juin 2023, une semaine de l'écomobilité a été organisée
Animations: VéloBus, ateliers de réparation et de pratique vélo, rue de I'école fermée a la circulation,

marquage d'un parcours ludique pour rejoindre le centre de loisirs a I'école...

Tester / expérimenter, ne serait-ce qu'l jour ou 1 semaine,

est tres efficace pour ancrer des habitudes durables
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David Roynette

Hopital de Charleville-Mezieres
Reférent environnement

www.sommetvirtuelmobilite.com
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Grand st

L’Europe et la Région s’engagent ici

Financé par
I'Union européenne

Projet Hopital du Futur : Vélo-Cité

Coit total de Popération: 240 000€

Montant de la subvention
européenne accordée: 200 000€
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' Hapital du futur « Vélo-cité » CH Bélair

o iject\fs recherches
- 1ife qQualite de vie au travall en permettant aux agents de
se dep\acer plus facilement sur le site intra hospitalier mais egalement
en milieu urbain lors des wsﬁes 3 domwcw\e ou autre.
- bvoluervers des mobllites propres en changeant une partie du
oarc automobwe exista mt (ve\os et voitures electrigues).
- Réduction des rejets de CO2 et dmmmut\om des matieres polluamtes
- Econom|quememt diMminution des cc d'entretien et d'achat
je véhicule
Act\om en faveur de l'augmentation de la pratiqg

orer la relation solgnants / solgnes en partageant le méme
mode de transport.
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Hopital du futur « Vélo-cité » CH Beélair

Velo-cité en quelgues dates |

Démarrage du projet :juiHet 20227

Cnquete realisee aupres des salaries D Avril 2022 en interne et
avril 2023 par BL Evo|ut\on

Réception des 6/ velos o assistance e juin 2023
INnstallation de 9 abris & ié\c;afz SUr e site s juin 2025

clables sur la voirie interne de I'hdpital :

ectrigue

Amenagemer
septemibre 2023
Acquisition d'un véhicule électrigue : septembre 20253
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' Hopital du futur « Vélo-cité » CH Bélair

articles dans le journal interne de I'nopital, campagne
d'affichage, réseaux sociaux, journees promotion de la Santé
avec le stand Veélos, participation aux évenements regionaux
tels gue « 360 Grand Est » g Strasbourg ...

BIOVALLEY -

HOPITAL DU FUTUR
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CENTRE HOSPITALIER BELAIR

640 abonnés
6 mois* ®

P

[RETOUR SUR LE 360 GRAND EST]

Le 360 Grand Est est le rendez-vous incontournable de
l'innovation et de la transformation dans le Grand Est.
C'est a cette occasion que Mme Pascaline
DUMONT-CHENILLOT est intervenue pour présenter notre
projet Hopital du Futur : "Vers un hopital Vélo-Cité".

Un projet novateur qui permet d'apporter des solutions
aux enjeux fonctionnels de I'hdpital. Lacquisition de 67
vélos électriques et d'infrastructures adaptées pour
répondre aux impératifs de rapidité et de flexibilité en
évitant les contraintes liées a la circulation et aux parkings
souvent saturés.

Soucieux de I'environnement et de la qualité de vie au
travail de ses agents, le CENTRE HOSPITALIER BELAIR
agit dés aujourd'hui pour mieux préparer demain.

#grandest #innovation #CHBELAIR BioValley France

€@ Vous et 13 autres personnes 3 republications

o ® o X/

J'aime Commenter Republier Envoyer

B+ CENTRE HOSPITALIER BELAIR a republié ceci :

Julien Langé - Abonné
Directeur d'étude chez BL évolution. Urbaniste, ...
7 mois * ®

Aux journées promotion santé du Centre hospitalier Belair
a #Charleville Mézieres, nous animons avec |'équipe DD
un atelier essais de Vae, quizz sécurité et bien circuler a
vélo et sensibilisation pour démarrer le plan vélo de
I'hopital. Nous avons rencontré également le chargé de
mission aux modes actifs de la ville pour faire le tour du
site et des acces routiers pour imaginer les
aménagements et le jalonnement cyclables des I'année
prochaine. Toutes les planétes sont en train de s'aligner
pour offrir 'opportunité aux personnels et aux patients de
se convertir a la mobilité cyclable au quotidien! Bravo a
I'équipe projet du @centre hospitalier belair

cCe 22 2 commentaires * 3 republications
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Hopital du futur « Vélo-cité » CH Beélair

Le projet en chiffres .
o/ Vélos a assistance électrique

O abris a vélos avec bornes de rechargement

WSOO meétres de piste Cyclab\e
2397 trajets effectués, 2604 km parcour
5442 kg d emissions de COZ evitéees
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Hopital du futur « Vélo-cité » CH Beélair

Objectifs atteints ;

Dilotage et Stratégie - mise en place des outils et des modalités de |a
ondulite du plan velo et de sa réalisation

Commumcamom et motwat\on mise en p!ace et SUIVI d'actions de

commumcat@m interne et d'animation pour 1 er les
ollaborateurs dans la durée

Serwces Mise en place d'une flotte de VAE et de leur

maintenance, deve\opper \ autonorme 3 ve\o (ve\onorme)

Sécurité: Formation a la conduite securisee du velo, analyse des

risques et gccidents

Equipements: Stationnerments velos et mise en place

d'équipements complémentaires de confort
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Mathilde BOURDIEU
Wimoov Occitanie
Directrice régionale

www.sommetvirtuelmobilite.com
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Chiffres cles 2021

Précarite

13,3 M de Francais.es sont en situation de précarité mobilité.

¢ 9 M sont en situation d’insécurité ® 4,3 M de Francais.es n’ont
aucun équipement
individuel ou
abonnement a
un service
L~ de transport collectif.
4,3 M

vulnérabilité
mobilite

Bas revenus et
conditions de mobilité

Bas revenus, budget contralgnantes
carburant
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Chiffres cles 2021

Renoncements

+ d’1 Francais sur 4 déclare avoir renonce
a un déplacement au moins 1 fois lors des
5 dernieéres années.

28 % des demandeur.se.s
d’emploi ont renoncé au moins
1 fois @ un emploi.

23 % des étudiants ont
renoncé a des activités de loisirs.

42 % des seniors qui ont exprimé
un renoncement l‘ont fait au moins
1 fois pour un rdv médical.
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Chiffres cles 2021

Face a la hausse du prix des carburants

+ 50 %

* 43 % des personnes sans activité
professionnelle diminueraient beaucoup
ou abandonneraient |leur voiture.

* 35 % des foyers gagnant moins
de 1 500 € net par mois diminueraient
beaucoup l'usage de la voiture.

Les personnes qui cumulent
bas revenus et dépendance a la
voiture seront les 1**** touchées.

D
‘t] + 100 %

G D)

* 57 % des
automobilistes ne
diminueraient pas ou peu
leur usage de la voiture.

La dépendance
a la voiture est

confirmeée.

Zones a faibles
emissions

77 % des Francais.es
ne savent pas
ce qu’est une ZFE.

Pour 3 automobilistes
sur 5, les ZFE signifieront
un changement de pratique
de mobilité ou de voiture.
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Notre
accompagnement:

-Un test mobilité
-Un diagnostic
-Des rendez-vous individuel




Nos outils pédagogiques
« Le tapis sécurité routiere
* Le Mobiliz’jeu ou roue de la
mobilité
* Le dose bar



' Des mises 2 disposition
et réseau
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SOMMET VIRTUEL DE LA
MOBILITE DURABLE

Les dispositifs
d’accompagnement

aux mobilités actives
- pistes cyclables
- aide a I'achat de VAE
-carte de réduction d’abonnement
ou gratuité
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MOBILITE DURABLE

Avant

de se quitter ...
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MERCI !

Donnez-nous votre avis

SWD

SOMMET VIRTUEL DE LA
MOBILITE DURABLE

Du 18 au 29 mars 2024

sur cette webconférence
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